
 

 
 

BRANNINSTRUKS FOR OLA FROST VEG 4 
 

OPPTRE ROLIG OG BEHERSKET OG FØLG INSTRUKSEN! 
 
1. HVORDAN VARSLE BRANN:  
Oppdager du brann/røyk varsles brannvesenet straks på tlf. 110. Oppgi navn, 
adresse og etasjen det brenner. Manuell brannmelder finnes i korridor i hver etasje. 
Knus glasset. Ringeklokker varsler i alle etasjer. Tablå i vestibylen viser fra hvilken 
etasje meldingen kommer fra.  
Sørg for at noen varsler viseverten i leilighet 103 i 1. etg. og at noen møter 
brannvesenet ved hovedinngangen. Organiser slukking hvis mulig. 

 
2. EVAKUERINGSALARM: 
Vurder sammen med brannvesenet eller visevert om evakuering av bygget må 
iverksettes. Tyfon er plassert i korridorene på motsatt side av heisene. Den kan utløses 
fra manuell brannmelder i hver korridor.  
Ved evakueringsalarm: Vurder om du kan komme deg ut. Sørg for at noen 
kontrollerer at alle har kommet seg ut fra leilighetene i din etasje. Hjelp svakbente ut 
og sørg for at evakueringen går rolig for seg – unngå panikk.. 

 
3. RØMNINGSVEIER: 
Bygningen har to trappehus. Hovedtrappen fører til vestibylen og har røykavtrekk i 
topp når alarm er utløst. Bitrapp har utgang til det fri og får friskluftsinnblåsning nede.  
Heisene må ikke brukes ved brann/alarm! 
 
4. SLOKKING: 
I hovedtrapp finnes husbrannslanger på repos for 1., 3., 5., 7., 9. og 11. etasje. Slangen 
trekkes ut – vannkran i skapet åpnes.  
Brannvesenet kan koble trykkvann til en stigeledning i husbrannslangeskap i 
hovedtrapp. 

 
5. VED BRANN I DIN LEILIGHET OG SLOKKING MISLYKKES: 
Lukk døren til rommet, forlat leiligheten og korridordøren lukkes (ikke lås!). Brann 
varsles. 

 
6. RØYKVARSLERKONTROLL: 
Skift batteri og kontroller røykvarsleren hvert år den 1. desember.  


